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СТРУКТУРА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ: 

  

1. Пояснительная записка.  

2. Цели и задачи образовательной программы.  

3. Требования у уровню подготовки выпускников (планируемые результаты)  

4. Критерии оценки при проведении промежуточной аттестации  

5. Форма и содержание итоговой аттестации  

6. График образовательного процесса.  

7. Рабочий учебный план.  

8. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса.  

9. Программа творческой, методической и культурно-просветительской 

деятельности образовательного учреждения.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

1. Пояснительная записка 

  

Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная 

программа в области хореографического искусства «Хореографическое 

творчество»  разработана в соответствии с Федеральным государственным 

стандартом и лицензионными требованиями.  

Срок освоения программы программы «хореографическое творчество» 

для детей, поступивших в музыкальную школу в первый класс в возрасте: 

- с шести лет и шести месяцев до девяти лет, составляет 8 лет; 

При приеме на обучение по программе «Хореографическое 

творчество» образовательное учреждение проводит отбор детей с целью 

выявления их творческих способностей. Отбор детей проводится в форме 

творческих заданий, позволяющих определить музыкально-ритмические и 4 

координационные способности ребенка (музыкальность, артистичность, 

танцевальность), а также его физические, пластические данные. 

 

2. Цели и задачи образовательной программы 
 

Цель предпрофессиональной общеобразовательной программы в 

области хореографического искусства «Хореографическое творчество»  

заключается в :   

-выявление одаренных детей в области хореографического искусства в 

раннем детском возрасте;  

-создание условий для художественного образования, эстетического 2 

воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

-приобретение детьми знаний, умений и навыков в области 

хореографического исполнительства; 

- приобретение детьми опыта творческой деятельности; овладение 

детьми духовными и культурными ценностями народов мира;  

-подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные 

учреждения, реализующие профессиональные образовательные программы в 

области хореографического искусства. 

Задачи предпрофессиональной общеобразовательной программы в 

области хореографического искусства «Хореографическое творчество»:  

-воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, 

позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных 

народов;  

-формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных 

установок и потребности общения с духовными ценностями;  

-формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать 

и оценивать культурные ценности;  
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-воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке 

доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости, а также 

профессиональной требовательности;  

-формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и 

навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать профессиональные 

образовательные программы в области хореографического искусства;  

- выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих 

освоению в соответствии с программными требованиями учебной 

информации, умению планировать свою домашнюю работу, осуществлению 

самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, умению давать 

объективную оценку своему труду, формированию навыков взаимодействия 

с преподавателями, концертмейстерами и обучающимися в образовательном 

процессе, уважительного отношения к иному мнению и художественно- 

эстетическим взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной 

учебной деятельности, определению наиболее эффективных способов 

достижения результата. 

 

3. Требования к уровню подготовки выпускников 

(планируемые результаты) 
 

Результатом освоения предпрофессиональной программы в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество»  является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:  

 

• в области хореографического исполнительства: 

 - знания профессиональной терминологии;  

- умения исполнять различные виды танца: классический, народно- 

сценический;  

- умения определять средства музыкальной выразительности в 

контексте хореографического образа; 

- умения выполнять комплексы специальных хореографических 

упражнений, способствующих развитию профессионально необходимых 

физических качеств; 

 - умения соблюдать требования к безопасности при выполнении 

танцевальных движений;  

- умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 

классического танца и разучивании хореографического произведения; 

 - навыков музыкально-пластического интонирования;  

- навыков сохранения и поддержки собственной физической формы;  

- навыков публичных выступлений; в области теории и истории 

искусств: 

 - знания музыкальной грамоты;  

- знания основных этапов жизненного и творческого пути 

отечественных и зарубежных композиторов;  
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- знания и слуховых представлений программного минимума 

произведений симфонического, балетного и других жанров музыкального 

искусства;  

- знания основных элементов музыкального языка; 

 - первичных знаний в области строения классических музыкальных 

форм; 

 - навыков восприятия музыкальных произведений различных стилей и 

жанров, созданных в разные исторические периоды;  

- знания основных этапов развития хореографического искусства; 

 - знания основных этапов становления и развития искусства балета; 

 - знания основных отличительных особенностей хореографического 

искусства различных исторических эпох, стилей и направлений; 

 - навыков восприятия элементов музыкального языка;  

- навыков анализа музыкального произведения. 

 

Предпрофессиональная общеобразовательная программа 

«Хореографическое творчество» включает в себя учебные предметы, 

освоение которых обеспечивает целостное художественно-эстетическое 

развитие личности учащегося и приобретение ею в процессе освоения ОП 

определённых музыкально-исполнительских и теоретических знаний, умений 

и навыков: 

 

 Танец:  

-знание основных элементов классического, народного танцев;  

-знание о массовой композиции, сценической площадке, рисунке танца, 

слаженности и культуре исполнения танца;  

-умение исполнять простые танцевальные этюды и танцы; умение 

ориентироваться на сценической площадке;  

-умение самостоятельно создавать музыкально-двигательный образ; 

 -владение различными танцевальными движениями, упражнениями на 

развитие физических данных; навыки перестраивания из одной фигуры в 

другую;  

-владение первоначальными навыками постановки корпуса, ног, рук, 

головы;  

-навыки комбинирования движений; 

- навыки ансамблевого исполнения, сценической практики.  

 

Ритмика: 

- знание основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и 

динамикой в музыке; 

- знание понятия лада в музыке (мажор, минор) и умение отражать 

ладовую окраску в танцевальных движениях;  

-первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых музыкальных 

формах; представление о длительностях нот в соотношении с танцевальными 
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шагами; умение согласовывать движения со строением музыкального про- 

изведения; навыки двигательного воспроизведения ритмических рисунков; 

навыки сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными 

движениями.  

 

Гимнастика:  

-знание анатомического строения тела;  

-знание приемов правильного дыхания; знание правил безопасности 

при выполнении физических упражнений;  

-знание о роли физической культуры и спорта в формировании 

здорового образа жизни; умение выполнять комплексы упражнений утренней 

и корригирующей гимнастики с учетом индивидуальных особенностей 

организма; 

- умение сознательно управлять своим телом;  

-умение распределять движения во времени и пространстве; владение 

комплексом упражнений на развитие гибкости корпуса; навыки координации 

движений.  

 

Классический танец:  

-знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на 

сцене;  

-знание балетной терминологии;  

-знание элементов и основных комбинаций классического танца;  

- знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы, 

танцевальных комбинаций; 

- знание средств создания образа в хореографии;  

-знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 

выразительных средств; 

- умение исполнять на сцене классический танец, произведения 

учебного хореографического репертуара;  

-умение исполнять элементы и основные комбинации классического 

танца;  

-умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, 

сохранять рисунок танца;  

-умение осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 

классического танца и разучивании хореографического произведения; 

- навыки музыкально-пластического интонирования.  

 

Народно-сценический танец:  

-знание рисунка народно-сценического танца, особенностей 

взаимодействия с партнерами на сцене;  

-знание балетной терминологии;  

-знание элементов и основных комбинаций народно-сценического 

танца;  
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-знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы, 

танцевальных комбинаций;  

-знание средств создания образа в хореографии;  

-знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 

выразительных средств;  

-умение исполнять на сцене различные виды народно-сценического 

танца, произведения учебного хореографического репертуара;  

-умение исполнять народно-сценические танцы на разных сценических 

площадках;  

-умение исполнять элементы и основные комбинации различных видов  

народно-сценических танцев;  

-умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, 

сохранять рисунок при исполнении народно-сценического танца;  

-умение понимать и исполнять указания преподавателя; умение 

запоминать и воспроизводить текст народно-сценических танцев;  

-навыки музыкально-пластического интонирования.  

 

Подготовка концертных номеров:  

-умение осуществлять подготовку концертных номеров, партий под 

руководством преподавателя; умение работы в танцевальном коллективе;  

-умение видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения;  

-умение понимать и исполнять указания преподавателя, творчески 

работать над хореографическим произведением на репетиции;  

-навыки участия в репетиционной работе.  

 

Слушание музыки и музыкальная грамота:  

-знание специфики музыки как вида искусства;  

-знание музыкальной терминологии, актуальной для 

хореографического искусства;  

-знание основ музыкальной грамоты (размер, динамика, темп, строение 

музыкального произведения);  

-умение эмоционально-образно воспринимать и характеризовать 

музыкальные произведения;  

-умение пользоваться музыкальной терминологией, актуальной для 

хореографического искусства;  

-умение различать звучания отдельных музыкальных инструментов; 

умение запоминать и воспроизводить (интонировать, просчитывать) метр, 

ритм и мелодику несложных музыкальных произведений. 

 

Музыкальная литература (зарубежная, отечественная):  

-знание основных исторических периодов развития музыкальной  

культуры, основных направлений, стилей и жанров;  

-знание особенностей традиций отечественной музыкальной культуры, 

фольклорных истоков музыки;  
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-знание творческого наследия выдающихся отечественных и 

зарубежных композиторов; знание основных музыкальных терминов;  

-знание основных элементов музыкального языка и принципов 

формообразования; умение ориентироваться в музыкальных произведениях 

различных направлений и стилей;  

-умение характеризовать жанровые особенности, образное содержание 

и форму музыкальных произведений;  

-навыки по восприятию музыкального произведения, умению выражать 

к нему свое отношение.  

 

История хореографического искусства: 

- знание основных этапов развития хореографического искусства;  

-знание основных отличительных особенностей хореографического 

искусства различных исторических эпох, стилей и направлений;  

-знание имен выдающихся представителей и творческое наследие 

хореографического искусства различных эпох;  

-знание основных этапов становления и развития русского балета; 

- умение анализировать произведение хореографического искусства с 

учетом времени его создания, стилистических особенностей, 

содержательности, взаимодействия различных видов искусств, 

художественных средств создания хореографических образов. 

 

3. Критерии оценки при проведении промежуточной 

аттестации 
 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с критериями, 

описанными ниже. Методы и средства оценки являются составляющей 

частью программ учебных дисциплин. 

Классический танец 

«зачет»/«отлично» 

 

- технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, 

отвечающее всем требованиям на данном этапе 

обучения; 

«зачет»/хорошо» - отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в  техническом плане, 

так и в художественном); 

«зачет»/ 

«удовлетворительно» 

 

- исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: неграмотно и  невыразительно 

выполненное движение, слабая техническая 

подготовка, неумение анализировать свое 

исполнение, незнание методики исполнения 

изученных движений и т.д.; 
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«зачет»/ 

«неудовлетворительно» 

- комплекс недостатков, являющийся следствием 

нерегулярных занятий, невыполнение программы 

учебного предмета 

Гимнастика 

«зачет»/«отлично» 

 

- технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем 

требованиям на данном этапе обучения 

 «зачет»/«хорошо» 

 

 

отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в техническом плане, 

так и в художественном смысле) 

«зачет»/ 

удовлетворительно» 

 

исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: недоученные 

движения, слабая техническая подготовка, 

малохудожественное исполнение, отсутствие 

свободы исполнения и т.д. 

 «зачет»/ 

«неудовлетворительно» 

 

Комплекс недостатков, являющийся 

следствием отсутствия домашних 

занятий, а также плохая посещаемость аудиторных 

занятий. 

 

История хореографического искусства 

«зачет»/»отлично» 

 

Полный ответ, отвечающий всем 

требованиям на данном обучении 

 

 «зачет»/«хорошо» 

 

- отметка отражает ответ с небольшими недочетами 

 «зачет»/ 

«удовлетворительно» 

 

- ответ с большим количеством недочетов, а 

именно: недоученный текст, не раскрыта тема, не 

сформировано умение свободно излагать свою 

мысль и т.д. 

 

 «зачет»/ 

«неудовлетворительно» 

 

Целый комплекс недостатков, являющийся 

следствием отсутствия домашней подготовки, а 

также плохой посещаемости аудиторных занятий 

 

Народно- сценический танец 

«зачет»/«отлично» 

 

- методически правильное исполнение учебно-

танцевальной комбинации, музыкально грамотное и  

эмоционально-выразительное 

исполнение пройденного материала, владение 
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индивидуальной техникой вращений, трюков 

 

 «зачет»/«хорошо» 

 

- возможное допущение незначительных ошибок в 

сложных движениях, исполнение выразительное, 

грамотное, музыкальное, техническое. 

 

«зачет»/ 

«удовлетворительно» 

 

- исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: недоученные 

движения, слабая техническая подготовка, 

малохудожественное исполнение, невыразительное 

исполнение экзерсиса у станка, на середине зала, не 

владение трюковой и вращательной техникой. 

 

 «зачет»/ 

«неудовлетворительно» 

 

- комплекс недостатков, являющийся следствием 

плохой посещаемости 

аудиторных занятий и нежеланием работать над 

собой 

 

 

Ритмика 

 «зачет»/«отлично» 

 
технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем 

требованиям на данном этапе обучения 

«зачет»/ «хорошо» 

 

- отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в  техническом плане, 

так и в художественном) 

«зачет»/ 

«удовлетворительно» 

 

- исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: неграмотно и  невыразительно 

выполненное движение, слабая техническая 

подготовка, неумение анализировать свое 

исполнение, незнание методики исполнения 

изученных движений и т.д. 

 

«зачет»/«неудовлетвор

ительно» 

- комплекс недостатков, являющийся следствием 

отсутствия регулярных аудиторных занятий, а 

также интереса к ним, невыполнение программных 
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 требований. 

 

 

Современный танец 

«зачет»/ «отлично» 

 

- технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем 

требованиям на данном этапе обучения 

«зачет»/ «хорошо» 

 

- отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в  техническом плане, 

так и в художественном) 

«зачет»/ 

«удовлетворительно» 

 

- исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: неграмотно и  невыразительно 

выполненное движение, слабая техническая 

подготовка, неумение анализировать свое 

исполнение, незнание методики исполнения 

изученных движений и т.д. 

«зачет»/ 

«неудовлетворительно» 

 

- комплекс недостатков, являющийся следствием 

отсутствия регулярных аудиторных занятий, а 

также интереса к ним, невыполнение программных 

требований 

 

Подготовка концертных номеров 

«зачет»/ («отлично» 

 

- технически качественное и  художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем 

требованиям на данном этапе обучения 

«зачет»/ («хорошо» - отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в  техническом плане, 
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 так и  художественном) 

«зачет»/ 

(«удовлетворительно» 

 

- исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: недоученные движения, слабая 

техническая подготовка, малохудожественное 

исполнение, отсутствие свободы в 

хореографических постановках и т.д. 

«зачет»/ 

«неудовлетворительно» 

- комплекс недостатков, являющийся следствием 

плохой посещаемости аудиторных занятий и 

нежеланием работать над собой 

 

 

5. Форма и содержание итоговой аттестации 
 

Итоговая аттестация проводится с целью установить соответствие 

знаний/умений/навыков выпускников Федеральным государственным 

требованиям и проходит в форме выпускных экзаменов.  

В целях содержательной и эффективной оценки результатов освоения 

образовательной программы создан фонд оценочных средств, включающий в 

себя:  

1. просмотры. 

2.Показательные выступления. 

3. Методические рекомендации по оценке знаний умений/навыков.  
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6. Примерный график образовательного процесса 
 

«УТВЕРЖДАЮ»   

Директор ГБУДО г. Москвы ДШИ « Родник»  Срок обучения – 8 лет 

_______________Нефедова С.Ю.   

«____» _______________ 20     года 

МП 

 Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в области 

искусств «Хореографическое творчество»  

 

1. График учебного процесса 2. Сводные данные по 

бюджету времени в 

неделях 

К
л

а
сс

ы
 

Сентябрь 

2
9
.0

9
 –

 5
.1

0
 

Октябрь 
2
7
.1

0
 –

 2
.1

1
 

Ноябрь Декабрь 

2
9
.1

2
 –

 4
.0

1
 

Январь 

2
6
.0

1
 –

 1
.0

2
 

Февраль 

2
3
.0

2
 –

 1
.0

3
 

Март 

3
0
.0

3
 –

 5
.0

4
 

Апрель 

2
7
.0

4
. 

–
 3

.0
5
 

Май Июнь 

2
9
.0

6
 –

 5
.0

7
 

Июль 

2
7
.0

7
 –

 2
.0

8
 

Август 

А
у

д
и

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

П
р

о
м

е
ж

у
т
о

ч
н

а
я

 

а
т
т
е
с
т
а

ц
и

я
  

Р
е
зе

р
в

 у
ч

еб
н

о
г
о
 

в
р

е
м

ен
и

 

И
т
о

г
о

в
а

я
  

а
т
т
е
с
т
а

ц
и

я
 

К
а
н

и
к

у
л

ы
 

В
с
е
го

  

1
 –

 7
 

8
 –

 1
4
 

1
5
 –

 2
1
 

2
2
 –

 2
8
 

6
 –

 1
2
 

1
3
 –

 1
9
 

2
0
 –

 2
6
 

3
 –

 9
 

1
0
 –

 1
6
 

1
7
 –

 2
3
 

2
4
 –

 3
0
 

1
 –

 7
 

8
 –

 1
4
 

1
5
 –

 2
1
 

2
2
 –

 2
8
 

5
 –

 1
1
 

1
2
 –

 1
8
 

1
9
 –

 2
5
 

2
 –

8
 

9
 –

 1
5
 

1
6
 –

 2
2
 

2
 –

8
 

9
 –

 1
5
 

1
6
 –

 2
2
 

2
3
 –

 2
9
 

6
 –

 1
2
 

1
3
 –

 1
9
 

2
0
 –

 2
6
 

4
 –

 1
0
 

1
1
 –

 1
7
 

1
8
 –

 2
4
 

2
5
 –

 3
1
 

1
 –

 7
 

8
 –

 1
4
 

1
5
 –

 2
1
 

2
2
 –

 2
8
 

6
 –

 1
2
 

1
3
 –

 1
9
 

2
0
 –

 2
6
 

3
 –

 9
 

1
0
 –

 1
6
 

1
7
 –

 2
3
 

2
4
 –

 3
1
 

1         =         = =      =     =        р э = = = = = = = = = = = = = 32 1 1 - 18 52 

2         =         = =           =        р э = = = = = = = = = = = = = 33 1 1 - 17 52 

3         =         = =           =        р э = = = = = = = = = = = = = 33 1 1 - 17 52 

4         =         = =           =        р э = = = = = = = = = = = = = 33 1 1 - 17 52 

5         =         = =           =        р э = = = = = = = = = = = = = 33 1 1 - 17 52 

6         =         = =           =        р э = = = = = = = = = = = = = 33 1 1 - 17 52 

7         =         = =           =        р э = = = = = = = = = = = = = 33 1 1 - 17 52 

8         =         = =           =        р III III    
 

        33 - 1 2 4 40 

 ИТОГО 263 7 8 2 124 404 

 

 

Обозначения Аудиторные 

занятия 

Резерв учебного 

времени 

 Промежуточная 

аттестация 

Итоговая 

аттестация 

 Каникулы  

         

 

 

 

р = III э 
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7. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства 
«Хореографическое творчество» 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор ГБУДО г. Москвы ДШИ « Родник» 

_______________Нефедова С.Ю. 

"____" _______________ 20        г. 

МП 
Нормативный срок обучения – 8лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  

  

Макси-

мальная 

учебная 

нагрузка 

Самост. 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуточна

я аттестация 
(по учебным 

полугодиям)
2) 

Распределение по годам обучения 

Г
р
у
п

п
о
в
ы

е 
за

н
я
ти

я
 

М
ел

к
о
гр

у
п

п
о
в
ы

е 

за
н

я
ти

я 

И
н

д
и

в
и

д
у
ал

ьн
ы

е 

за
н

я
ти

я 

З
ач

ет
ы

, 
к
о
н

тр
о
л
ь
н

ы
е 

у
р
о
к
и

  

Э
к
за

м
ен

ы
  

 Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 в

 

ч
ас

ах
 

 Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 в

 

ч
ас

ах
 

1
-й

 к
л
ас

с
 

 2
-й

  
к
л
ас

с
 

3
-й

 к
л
ас

с
 

 4
-й

 к
л
ас

с
 

5
-й

 к
л
ас

с
 

 6
-й

 к
л
ас

с
 

7
-й

 к
л
ас

с
 

8
-й

 к
л
ас

с
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

         Количество недель аудиторных занятий 

         32 33 33 33 33 33 33 

 

33 

 

 

Структура и объем 

ОП 

3093-

3819
1)

 

328-

559 2765-3260   Недельная нагрузка в часах 

 Обязательная часть 3093 328 2765   

ПО.01. 
Хореографическое 

исполнительство
3)

 
2401 65 2336           
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ПО.01.УП.01. Танец
 

130   130  2,4   2       

ПО.01.УП.02. Ритмика
 

130   130  2,4  2 2       

ПО.01.УП.03. Гимнастика
 

130 65  65  2,4  1 1       

ПО.01.УП.04. 
Классический танец 1023   1023  

5… 

-15 

6… 

-14 
       5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический 

танец
 330   330  

7… 

-13 
15    2 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка 

концертных номеров 658   658  

2,4… 

-14  
2 2 2 2 3 3 3 3 

ПО.02. 
Теория и история 

искусств 526 263 263 

 

 
                

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
262 131  131  2,4,6 8 1 1 1 1     

ПО.02.УП.02. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

132 66  66  10 12     1 1   

ПО.02.УП.03. 

История 

хореографического 

искусства 

132 66  66  14        1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  2599   8 8   11 11 11 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2927 328 2599   

1

0 
10   12 12 12 12 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

   28 8         

В.00. Вариативная часть
4) 

264  264           

В.01. 
Историко-бытовой 

танец
 264   264  15     2 2 2 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  2863 30 8 8 8 9 12 13 13 12 12 

Всего максимальная нагрузка с учетом 3197 328 2863   1 10 10 13 14 14 13 13 
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вариативной части:
5) 

0 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
             

К.03.00. Консультации
6) 

166 - 166   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Танец     4    2 2       

К.03.02. Ритмика    4    2 2       

К.03.03. Гимнастика
 

   4    2 2       

К.03.04. Классический танец    48      8 8 8 8 8 8 

К.03.05. 
Народно-сценический 

танец
    30       6 6  6 6 

К.03.06. 
Подготовка 

концертных номеров 
   56     8 8 8 8  8 8 

К.03.07. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
   8    2 2 2 2     

К.03.08. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

   4        2    

К.03.09. 

История 

хореографического 

искусства 
   8          4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
2 

  

ИА.04.02.01. Классический танец 1                

ИА.04.02.02. 
Народно-сценический 

танец 
0,5   

   
         

ИА.04.02.03. 
История 

хореографического 
0,5   
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искусства 

Резерв учебного времени
7) 8       1 1 1 1 1 1 1 1 

                
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов 

(без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации 

учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем 

времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема 

времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по 

учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ 

«Вариативной части» ОП, а также введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и 

региональные традиции подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные 

на оплату труда для педагогических работников. 
2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр  необходимо считать «и 

так далее» (например «1,3,5…-15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9-12» – и четные и нечетные полугодия  с 9-го по 12-

й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а также время их проведения 

в течение полугодия ДШИ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, 

которая заносится в свидетельство об окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании 

четверти.
 

3) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое 

исполнительство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
4) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ 

может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.03.-В.07.) или 

самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый 

учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом 

или экзаменом).  Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий.
 

5) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам и 

другим мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв 

учебного времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, 

резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного 

времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения 

самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

 



18 
 

Примечание к учебному плану 

1. Занятия по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» проводятся раздельно с 

мальчиками и девочками. 

2. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия — от 11 человек, 

мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка концертных номеров» –  от 2-х человек, занятия с мальчиками по 

учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» - от 3-х человек); индивидуальные занятия. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального 

общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

«Гимнастика» - по  1 часу в неделю; 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю; 

«История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 
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8. Материально-техническое обеспечение 

образовательного процесса 

 
Образовательный процесс по предпрофессиональной 

общеобразовательной программе в области музыкального искусства 

«Хореографическое творчество»  обеспечен: 

- театрально-концертный зал с  пианино или роялем, пультами, 

светотехническим и звукотехническим оборудованием; 

- библиотеку; 

- помещения для работы со специализированными материалами 

(фонотеку, видеотеку, фильмотеку, просмотровый видеозал); 

- учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и 

индивидуальных занятий; 

- костюмерную, располагающую необходимым количеством костюмов 

для учебных занятий, репетиционного процесса, сценических выступлений; 

- балетные залы площадью не менее 75 кв. м (на 12 - 14 обучающихся), 

имеющие пригодное для танца напольное покрытие (деревянный пол), 

балетные станки (палки) длиной не менее 25 погонных метров вдоль трех 

стен, зеркала размером 7 м x 2 м на одной стене; 

- раздевалки и душевые для обучающихся и преподавателей. 

Учебные аудитории для индивидуальных занятий имеют площадь 16 

кв. м. 

Учебные аудитории, предназначенные для изучения учебных 

предметов "Слушание музыки и музыкальная грамота", "Музыкальная 

литература (зарубежная, отечественная)", "История хореографического 

искусства", оснащены пианино/роялями, звукотехническим оборудованием, 

учебной мебелью (досками, столами, стульями, стеллажами, шкафами) и 

оформлены наглядными пособиями. Учебные аудитории имеют 

звукоизоляцию. 

 

9. Программа творческой, методической и культурно-

просветительской деятельности образовательного учреждения 
 

Творческая, методическая и культурно-просветительская деятельность 

образовательного учреждения направлена на реализацию целей и задач 

образовательной программы.  

С целью реализации творческой и культурно-просветительской 

деятельности в Учреждении создаются учебные творческие коллективы: 

ансамбли инструментальные и вокальные, хоры. Деятельность коллективов 

осуществляется в рамках как учебного, так и  внеучебного времени. 

Профессиональная направленность образования в Учреждении 

предполагает организацию творческой деятельности путѐм проведения 

конкурсов, фестивалей, мастер-классов, концертов, творческих вечеров, 

театрализованных представлений. Обучающиеся Учреждения имеют 
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возможность выступлений во всех мероприятиях, проводимых в 

Учреждении.  

Традиционные мероприятия Учреждения: 

- Международный конкурс «Мир Творчества» по видам музыкального 

искусства; 

- отчетные концерты Учреждения, концерты отделений, отчетные 

концерты класса преподавателя; 

- тематические концертные мероприятия, лекции-концерты. 

 

Методическая работа 

Педагогические работники Учреждения осуществляют творческую и 

методическую работу: 

- разрабатывают учебные программы по преподаваемым ими 

предметам в рамках образовательной программы в области музыкального 

искусства, а также учебно-методическое обеспечение; 

- используют в образовательном процессе образовательные технологии, 

основанные на лучших достижениях отечественного образования в области 

искусств, а также современном уровне его развития. 

 

Культурно-просветительская деятельность в рамках реализации 

образовательной программы включает в себя: 

- участие преподавателей в разработке разделов и компонентов 

основной образовательной программы Учреждения и образовательных 

программ по учебным предметам; 

- участие преподавателей в проектах ; 

- участие преподавателей в проведении мастер-классов, круглых 

столов, «открытых» уроков, внеурочных занятий и мероприятий по 

отдельным направлениям реализации ФГТ; 

-  участие преподавателей в  семинарах и  мастер-классах, проводимых 

образовательными учреждениями муниципального образования; 

- участие преподавателей в конференциях и конкурсах 

профессионального мастерства различного уровня; 

- участие преподавателей в курсах повышения квалификации. 
 
 

 

 

 




